
  作成日：2025 年 12 月 3 日（第 2.0 版） 

1 
 

 

 研究に関するご協力のお願い  

福島県立医科大学神経精神医学講座では、本学倫理審査委員会の承認を得て、下記の研究
を実施します。本学における診療情報の利用について、関係する皆様のご理解とご協力をお
願いいたします。 

 
２０２５年６月  

福島県立医科大学医学部神経精神医学講座 三浦 至 
 
 
■ 研究課題名          

統合失調症患者の長期予後に関する診療録を用いた多施設後方視調査：T-PROGRESS: Tohoku 
multi-center study on ProGnOsis, Recovery, and long-term outcomES in Schizophrenia 
 
■ 研究期間           

 ２０２５年 6 月 〜 ２０３０年 5 月 
 
■ 研究の目的・意義       

福島県立医科大学附属病院心身医療科、竹田綜合病院精神科、会津医療センター心身医療科、
会津西病院、飯塚病院、宮下病院、南会津病院、星ヶ丘病院、ふくしま医療センターこころの杜、
長橋病院、新田目病院、寿泉堂松南病院、針生ヶ丘病院、東北大学病院精神科における統合失調
症患者の方の診療録（カルテ）情報から、薬物療法（使用されている抗精神病薬の種類、用量）や
入退院歴、心理的、社会的、職業的機能について 10 年間の後ろ向き（過去起点）コホート調査を
行い、統合失調症患者の方の長期予後を明らかにすることを目的とします。 
 
■ 研究対象となる方       

福島県立医科大学附属病院心身医療科または会津医療センター心身医療科で治療を受けている
方で、以下の①から③まですべてを満たす方が対象となります。 

①統合失調症の診断基準（DSM-5 または ICD-10 等）に基づき、医師により統合失調症と診
断されている方 

 ②抗精神病薬による薬物療法を過去に受けた方 
③２０１５年１月１日から２０２７年５月３１日に、当院に受診があり１０年以上の診療歴が

確認できる方 
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■ 研究の方法          

対象となる方の診療情報から年齢・性別、生活背景、過去 10 年における薬物療法の内容等の治
療内容、治療中にどのような社会生活状況であったか、などの項目についてデータを収集し、本
疾患の長期予後について調査するものです。 
 
 
■ 試料・情報の利用を開始する予定日 

２０２５年７月１日 
 

■ 研究組織                

この研究の研究機関と研究責任者、研究分担者の氏名は次のとおりです。 
集められた情報の管理責任者は福島県立医科大学学長 竹之下誠一であり、それらの情報は福

島県立医科大学神経精神医学講座で利用し解析を行います。 
【研究組織】 

 氏名 所属 
研究責任者 三浦 至 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
主任研究者 森 湧平 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
研究分担者 國井 泰人 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
研究分担者 日野 瑞城 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
研究分担者 佐藤 亜希子 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
研究分担者 長岡 敦子 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
研究分担者 宍戸 理紗 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
研究分担者 星野 大 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
研究分担者 旗野 将貴 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
研究分担者 細貝 優人 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
研究分担者 羽金 裕也 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
研究分担者 本間（照井） 

稔宏 
福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 

研究分担者 丹治 良 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
研究分担者 千代田 高明 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
研究分担者 斎藤 智樹 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
研究分担者 稲田 翔太 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
研究分担者 岩崎 由香 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
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■ 他の機関などへの試料・情報の提供について 
外部機関等への情報提供は予定しておりません。 

 
■ この研究に関する問い合わせについて 

 この研究に関して質問などございましたら、下記の連絡先までお問い合わせください。他の研
究対象の方の個人情報や知的財産の保護などに支障がない範囲で、研究計画書や研究方法に関す
る資料が閲覧できます。 
 また、試料・情報がこの研究に利用されることについて、研究対象者ご本人または代理の方に
ご了承いただけない場合は、研究対象者とはせずに試料・情報の利用や提供はいたしませんので、
下記の連絡先までお申し出ください。その場合でも研究対象者ご本人または代理人の方に不利益
が生じることはありません。なお、研究結果がすでに医療系雑誌への掲載や学会発表がなされて
いる場合は、データを取り消すことは困難な場合もあります。 
 

研究分担者 佐藤 李子 福島県立医科大学医学部 神経精神医学講座 
研究分担者 錫谷 研 福島県立医科大学会津医療センター 
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■情報の利用を望まれない場合等の連絡先   
   

〒960-1295 福島県福島市光が丘１ 
公立大学法人福島県立医科大学医学部神経精神医学講座 担当 森 湧平 
TEL:024-547-1331  FAX:024-548-6735   
Ｅ-mail:yuhei-m@fmu.ac.jp 

 


