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 研究に関するご協力のお願い  

福島県立医科大学神経精神医学講座では、本学倫理審査委員会の承認を得て、下記の研究

を実施します。本学における診療情報の利用について、関係する皆様のご理解とご協力をお

願いいたします。 

 

２０２６年５月  

福島県立医科大学医学部神経精神医学講座 三浦 至 

 

 

■ 研究課題名          

精神疾患患者における安静時脳波指標と長期機能予後・診断横断的病態との関連に関する後方視

的研究 

 

■ 研究期間           

２０２６年５月 ～ ２０３１年４月 

 

■ 研究の目的・意義       

本研究は、精神疾患のある方を対象として、安静時脳波（EEG）と、その後の社会生活や就労な

どの長期的な機能との関連を調べることを目的としています。これにより、将来的に、精神疾患

の経過や予後をより客観的に理解し、一人ひとりに応じた支援や治療方針の検討に役立つ知見を

得ることを目指しています。 

 

■ 研究対象となる方       

福島県立医科大学附属病院心身医療科および東北大学病院精神科において、精神疾患の診療を受

け、2015 年 5 月から 2023 年 5 月の間で安静時脳波（EEG）検査が行われた方を対象としま

す。対象となるのは、統合失調症スペクトラム障害、双極症、抑うつ障害、発達症関連群などの

患者さんで、診療録情報および脳波データを用いた解析が可能な方です。 

 

■ 研究の方法          

本研究は、新たに検査や治療を行うものではありません。これまでの診療の中で記録された診療

録の情報や、すでに実施された安静時脳波検査のデータを用いて行う研究です。脳波検査を受け

た時点の情報をもとに、その後の生活のしやすさ、仕事の状況、入院の有無、治療の経過などを
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調べ、脳波の特徴との関係を検討します。研究に用いる情報は、お名前などの個人が分かる情報

を取り除き、研究用の番号を付けて管理します。 

 

■ 試料・情報の利用を開始する予定日 

２０２６年６月１日 

 

■ 研究組織                

この研究の研究事務局は福島県立医科大学神経精神医学講座です。全ての研究機関とその研究責

任者、および既存試料・情報の提供のみを行う機関とその提供する者の氏名は次のとおりです。

集められた情報の管理責任者は福島県立医科大学学長 鈴木弘行であり、それらの情報は福島県

立医科大学神経精神医学講座で利用し解析を行います。 

 

【研究組織】 

研究責任者 福島県立医科大学神経精神医学講座 教授 三浦至 

既存試料・情報の提供のみ

を行う機関 

東北大学病院精神科 鹿野晃矛 

 

■ 他の機関などへの試料・情報の提供について 

福島県立医科大学から東北大学病院へ、本研究に用いる診療情報や脳波検査データを提供するこ

とはありません。 

 

■ この研究に関する問い合わせについて 

 この研究に関して質問などございましたら、下記の連絡先までお問い合わせください。他の研

究対象の方の個人情報や知的財産の保護などに支障がない範囲で、研究計画書や研究方法に関す

る資料が閲覧できます。 

 また、試料・情報がこの研究に利用されることについて、研究対象者ご本人または代理の方に

ご了承いただけない場合は、研究対象者とはせずに試料・情報の利用や提供はいたしませんので、

下記の連絡先までお申し出ください。その場合でも研究対象者ご本人または代理人の方に不利益

が生じることはありません。なお、研究結果がすでに医療系雑誌への掲載や学会発表がなされて

いる場合は、データを取り消すことは困難な場合もあります。 

 

問い合わせ先 

〒960-1295 福島県福島市光が丘１ 

公立大学法人福島県立医科大学医学部神経精神医学講座 担当 森 湧平 
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TEL:024-547-1331  FAX:024-548-6735   

Ｅ-mail:yuhei-m@fmu.ac.jp 

 


